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Tema: Brannvern og vennskap
Månedens profil:

Bjørnis

«Sosial kompetanse er en forutsetning for å fungere godt 
sammen med andre og omfatter ferdigheter, kunnskaper og 
holdninger som utvikles gjennom sosial samspill. I 
barnehagen skal alle barn erfare å være betydningsfulle for 
fellesskapet og å være i positivt samspill med barn og 
voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling 
av vennskap og sosialt fellesskap.»

Rammeplanen for barnehagen

«Vi-sangen»

Det finnes mange barn i andre land
Som har ingenting

Men gjør så godt de kan
Og de drømmer om en verden

Der ingen våpen slipper til
At de har nok mat, og leker hvor de vil

Vi har ingen tid og miste
Det må gjøres noe nå

Strekke ut en hånd, og ikke bare se på

Vi er barn fra forskjellige land
Som står sammen, og viser vi kan

Skape samhold om vi bare vil
Ingen grenser for hva vi får til

Og vi synger så høyt som vi kan
Vi vil høres i all verdens land
For vi har noe viktig og si;

Vi er barn som har mye og gi - Mye og gi

I en liten by
Langt mot nord

Har vi samlet oss, og synger høyt i kor
For vi drømmer om en verden

Der alle barn kan le
Hvor vi har det trygt, og krig har blitt til fred

«vennan leike ilag»
Kornelia
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Månedens tema :
Forut

Familien min

24. Oktober er det FN dagen, 
denne dagen markerer vi i 
barnehagen.

FNs arbeidsoppgaver er mange, og 
vi kan dele dem i tre 
hovedområder:
1) Jobbe for fred og sikkerhet i 

verden
2) Jobbe for en bærekraftig 

utvikling
3) Jobbe for at 

menneskerettighetene blir fulgt 
i hele verden

Månedens profil: Biswas

I fjellandet Nepal bor Biswas
sammen med familien sin. 
Vennen Nischal er ett år eldre 
og bor like ved. Sammen med 
guttene blir vi kjent med 
hverdagen deres og opplever 
hovedstaden Katmandu.
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Barnehagen skal fremme respekt for menneskeverdet ved å 
synliggjøre, verdsette og fremme mangfold og gjensidig respekt. 
Barna skal oppleve at det finnes mange måter å tenke, handle og 
leve på.

Rammeplan for barnehagen

Hvorfor jobber vi med Forut?

Gjøre barna kjent med andre 
kulturer og dagliglivet til barn i 
andre land. Vi ønsker å skape 
nysgjerrighet og engasjement, 
bygge toleranse, omsorg og 
empati, og fokusere på at barn har 
ressurser, evner og ambisjoner. 
Levekårene kan være utfordrende 
og vi formidler både likheter og 
ulikheter, men også et felles behov 
for vennskap, lek, familieliv og 
trygghet.
Gi barn verdifull læring og gode 
opplevelser gjennom praktisk 
solidaritetshandling. Vi tror barn 
har et iboende ønske om å hjelpe 
andre, og en viktig del av FORUT 
Barneaksjonen er at barn i Norge 
gjør en innsats for å skaffe midler 
til prosjekter for barn i andre land.

Månedens tema: 
Forut

Familien min

Månedens profil: 
Biswas

Biswas (til venstre) 
og Nischal sammen 
med Monki –
verdens beste 

venn!
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Desember i barnehagen: 
Hver morgen skal vi ha adventsstund på 
avdelingene. Innholdet vil variere fra 
avdeling til avdeling tilpasset alder. I 
tillegg skal vi bake, smake, synge, leke, 
hoppe, sprette, fortelle gøyale historier, 
spise, sove, trøste, le, gråte, diskutere, 
forklare,  kose oss og bare være.

Månedens profiler: 
Magnuso og Erlando

Månedens tema: JUL

«Når det e jul 
pynte vi»

Imre

Tirsdag 13. desember inviterer vi foreldre til luciafeiring i 
barnehagen fra klokken 14.
Klokken 8.30 markerer barnehagen og skolen Lucia med 
tog inne på Steinkjer Montessori samt at vi skal på 
sykehjemmet og helse og beredskapshuset.
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Månedens tema: 
Kroppen min

Barnehagen skal legge til rette for at alle 
barn kan oppleve bevegelsesglede, 
matglede og matkultur, mentalt og sosialt 
velvære og fysisk og psykisk helse. Barna 
skal inkluderes i aktiviteter der de kan få 
være i bevegelse, lek og sosial samhandling 
og oppleve motivasjon og mestring ut fra 
egne forutsetninger. Barnehagen skal bidra 
til at barna blir kjent med kroppen sin og 
utvikler bevissthet om egne og andres 
grenser.

Rammeplan for barnehagen

Månedens profil:
Birgit Skarstein
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Månedens tema: Kroppen min

Månedens profil: Victor 
Sotberg

Den 6. februar feires 
samenes nasjonaldag i 
Norge, Sverige, Finland 
og Russland. Dagen har 
også navnet Samefolkets 
dag og Samisk folkedag.

«Kroppen e fin å ha i 
basseng»

Albert
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Månedens tema: Yrker

Månedens profil:
Fredrikke Marie Qvam

Det finnes mange forskjellige yrker, og 
i løpet av mars, april og mai skal vi 

kikke nærmere på noen av dem.

Pappan min må ha jobb 
fordi æ må i 
barnehagen.

Imre

Alt pappa gjør e på 
jobben

Albert

Æ har vorri med 
mamma på jobben, der 
skriv dæm ting.

Aria

Fredag 31. mars inviterer vi til påskefrokost i barnehagen 
fra klokken 7.30 – 9. I dette tidsrommet har vi en frokost 
-buffe stående fremme og dere inviteres til å ta frokosten 
sammen med barna deres i barnehagen.
Samme dag er det også gul dag ved Steinkjer 
Montessori. Alle barn og ansatte oppfordres til å ta på 
seg noe gult som man har.
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Månedens profil: 
Kristoffer Uppdal

Månedens tema: Yrker

En liten kylling i egget lå
En liten kylling i egget lå, den

Banket og banket og banket på
Her er så trangt jeg vil ut å gå

Pep den og ynket seg der den lå
Hakk hakke hakk, og egget det 

sprakk
Og et lite hode ut av det stakk
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Det er tid for å begynne 
å så. I atriet har vi flere 
grønnsakskasser med 

ulikt innhold i. Disse skal 
få litt ekstra stell i mai. 

Og vi skal fylle dem med 
ulike grønnsaker.

Månedens profil:
Anne Berit Lein

Månedens tema: Yrker

«Pappan min må på jobben 
for å fiks ting. Han og 
mamma har kunda.»

Benjamin

«Når mamma er på jobben 
sin, skriv hu på pc’n»

Filippa



Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

18

1.
Arbeidernes dag

2. 3. 4. 5. 6. 7.

19

8. 9. 10. 11. 12. 13. 14.

20

15. 16. 17.
Grunnlovsdagen

18.
Kristi 
Himmelfartsdag

19.
Planleggingsdag,
barnehagen er 
stengt

20. 21.

21

22. 23. 24. 25. 26. 27.
Pinseaften

28.
Første 
pinsedag

Mai 2023



Månedens tema: 
Steinkjer sentrum

Månedens profil: Kongefamilien

«Dronninga har krone 
med krystall på hodet.»

Imre

Rismelen

Jernbaneparken

«Kongen bur på slottet, 
kanskje han har 
riddera?»

Benjamin

Fredag 9. juni inviterer 
vi til sommerfest i 
barnehagen
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Vi ønsker små og store en riktig god 
sommer!

Hilsen alle oss i 
Steinkjer Montessoribarnehage

Juli er feriemåned, og det er feriestemning på 
barnehagen. Det er mange både barn og ansatte 
som har ferie, og det er annerledes dager for de 
som blir igjen. Vi samler barna på en eller to 
avdelinger avhengig av hvor mange som er her.

«På sommeren bade vi i badebasseng ute»
Albert

Idas sommervise

Du ska inte tro det blir sommar,
ifall inte nån sätter fart

på sommarn och gör lite somrigt,
då kommer blommorna snart.

Jag gör så att blommorna blommar,
jag gör hela kohagen grön,

och nu så har sommaren kommit,
för jag har just tagit bort snön.
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Oppstart og tilvenning i barnehagen.
Vi ønsker å gi både barnet og foreldrene tid og 
rom til å få en best mulig oppstart. For oss er det 
viktig at barna og foreldrene kjenner at de er 
velkomne og trygge på barnehagen.
For å gjøre tilvenningen så trygg som mulig får 
hvert barn hver sin kontakt person. Da blir det 
ikke så mange voksne å forholde seg til under 
oppstarten, og det er lettere å utveksle 
informasjon og beskjeder som angår barnet.
Alle som starter i barnehagen må sette av minst 
tre dager til tilvenning, og kanskje vil ditt barn ha 
behov for å bruke litt lengre tid også. Barna 
tilpasser seg endringer i hverdagen ulikt, og noen 
trenger mer tid enn andre på å bli trygge. De 
første dagene er det nok å være noen få timer i 
barnehagen, for barna er det veldig mange 
inntrykk som tas inn og skal fordøyes.
Vi har tro på at god kommunikasjon med 
foreldrene er viktig i oppstarten, og vil gjøre det vi 
kan for at tilvenningen skal bli en positiv 
opplevelse for alle parter.

Første dag i nytt barnehageår er 15. 
august. Vi ønsker nye og «gamle» 

barn velkommen.
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